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Charles Herbert Best, quelques semaines après avoir reçu son baccalauréat spécialisé en physiologie 
et chimie, sauta sur l'occasion de l'offre d'un travail d'été avec le Docteur Frederick Banting. C'était le 
cas classique d'être là au bon moment et au bon endroit. Moins de trois mois plus tard, le nom de Best 
était connu dans le milieu médical mondial, et pourtant, il n'avait même pas encore commencé ses 
études de médecine. 

Pendant les travaux de recherche à l'Université de Toronto, Banting s'occupa des travaux chirurgicaux, 
suivi par Best qui s'occupa des essais chimiques et, avec le dr Collip, de la purification des extraits 
chimiques. Partageant le prix Nobel avec Banting, Best termina plus tard ses doctorats en médecine et 
en physiologie. Professeur de physiologie à Toronto, il s'associa avec Banting en devenant directeur de 
l'Institut «Banting and Best», où il réussit à isoler l'héparine, un anti-coagulant puissant. Après la 
deuxième Guerre mondiale, I'lnstitut Charles Best, lieu de nombreuses autres recherches d'importance, 
fut établi en son honneur. 


